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妻 の 不 従順 と その 改善 法 





@ 妻 の 不 従順 と は : 夫 に 対す る 義務 に お いて 、 彼 女 が 従順 で は な いこ と を 意味 し ます 。 





久 人 の 心 と いう も の は 他人 の 権利 を まっ と うす る こと に 関し て 積極 的 に は な れ な く と も 、 
分 の 権利 を 要求 する こと に か け て は 強欲 に な り が ち で す 。 この よう な 心 の 状態 を 改善 
する に は 卑しい 性 格 を 根絶 し 、 そ れ を 逆 の 物 に と っ て 換え な けれ ば な り ま せん 。 つ まり 
それ は 自分 の 義務 を 遂行 する に あたっ て は 寛容 で 、 か つ 自 分 の 権利 に 関し て は 例え 十 全 
に 満た され な く と も それ で よし と する こと で す 。 そ うす る こと で 、 物 事 は 改善 する で し 
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人 @ 不 従順 な 妻 に 対す る 処置 : 


1 一 妻 が 性 交 な ど を 拒否 し た り 、 あ る い は それ に 嫌々 応じ た りす る な ど 不 従順 さ の 兆候 が 
現れ た り し た ら 、 ま ず 彼 女 を 戒め 、 か つ 偉 大 か つ 荘 厳 な る アッ ラー へ の 長 怖 の 念 を 喚起 し 
E す 。 そ し て 懲戒 の 度合 い を 段階 的 に 上 げ て いき ます が 、 も し それ で も 応じ な い 場 合 に は 
寝床 を 共に する こと を 拒否 し た り 、3 日 間 を 限度 に 会 話 を 拒否 し た り し ます 。 
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そし て も し それ で も 彼女 が 応じ し な けれ ば 、 痛 み を 与え な いよ うな 形 で 顔 以外 の 部 分 を 印 
こと に 問題 は あり ませ ん 1。 そ し て 彼女 が 間違え た 考え を 改め た な ら 、 過 ぎ た こ と に 関す 
る 符 め 立て はやめ ます 。 
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至高 の アッ ラー は 仰 ら れ ま し た : - 夫 は 妻 の 監督 に あめ た る 。 ア ッ ラ ー は 彼 を 彼女 より 上 
に 位置 づけ られ 、 ま た 彼 は 彼女 の た め に 自ら の 財 か ら 拠 出す る の で ある か ら 。 そ し て 善良 
な 妻 と いう も の は (その 夫 を 通じ て アッ ラー に ) よく 従い 、 夫 の 不在 に お いて も アッ ラー 
(の 命 ) を 遵守 する こと に お いて よく 守る の で ある 。 そ れ で あな た 方 が 妻 の 不 従順 さ を 認 
め る の で あれ ば 、 ま ず は 彼女 ら を 戒め 、 そ れ か ら 寝 床 を 別に し 、 そ し て (それ で も 考え を 
改め な い の な ら ) 叩く の だ 。 そ し て も し 彼女 ら が あな た 方 に 従っ た の な ら 、 そ れ 以 上 の 箇 
め 立 て を する の で は な い 。 実 に アッ ラー は 吾 高 か つ 偉 大 な お 方 で あら れる 。, (クル アー 
ン 4 : 34) 











1 訳者 注 : サウ ジア ラビ ア の イス ラー ム 学 者 で 心理 学者 で も ある アリ ー・ ブ ン ・ ウ マル ・ バ ー ダ ハ ダ フ は 
この 件 に 関し 、 こ う 述 べ て いま す : 「 イ ブン ・ ア ッ バ パー ス は 預言 者 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) 
の 伝承 で 言及 され て いる “ 痛み を 与え な い 形 で の 打 質 " と いう 表現 を 、* スィ ワー ク (歯磨 き 用 の 細い 小 
枝 ) の よう な も の で 叩く こと ” で ある と 解 称 し て いま す 。 そ し て その よう な 物 で 打 抑 する こと の 目的 は 決 
し て 威圧 する こと な ど で は な く 、 あ くま で 指導 と 懲戒 の 意味 で あり 、 妻 が 越え を て は な ら な い 一 線 を 跡 い で 
し まっ た こと に 対す る 注意 を 示す た め の も の な の で す 。」 
(http:/audio.islamweb.net/audio/index.php?page ullContent&audioid=116055 より 、 一 部 略 ) 
いずれ に せよ 、 ア デー イシ ャ が 伝え る 「 ア ッ ラ ー の 使徒 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) は 妻 の こ 
と も 使用 人 の こと も 1 度 た り と も 叩い た こと は あり ませ ん で し た 。 そ し て アッ ラー の 道 か 、 あ る い は アッ 
ラー の 神聖 さ が 侵 され た 時 の 報復 以外 に は その 手 で 何 物 を も 叩く こと は あり ませ ん で し た 」 (アン テ ナ サ ー 
イー) と いう 伝承 に も ある 通り 、 優 れ た 夫婦 と いう も の は その よう な 最悪 の 状態 に な ら な いよ うに 普段 か 
ら 最 療 の 注意 と 予防 策 を 護 し て いる も の で す 。 
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2 一 も し 夫婦 が 互い に 相手 の 不正 を 訴え 、 妻 が 不 従順 で 横柄 な 態度 を 曲げ る こと が な く 、 
し か も 2 人 の 仲 が 改善 され る こと の な か っ た よう な 場合 、 統 治 者 や 裁判 官 2 は 両者 の も と に 
後見 人 を 派遣 し ます 。 そ し て 関係 の 改善 か 離婚 か 、 ま た 離婚 させ る の で あれ ば 有償 か 無償 
か な ど と いっ た こと に つい て 、 最 善 の 策 と 思わ れる も の を 彼ら の 間 で 決定 させ ます 。 





























































































































3 そし て 両者 の 後見 人 が そもそも 不在 で あっ た り 、 あ る い は 合意 に 至ら ちな か っ た り し て 
両者 の 調停 が 失敗 し た 場合 、 有 償 で 離婚 させ る か 無償 で 離婚 させ る か に つい て 裁判 官 が イ 
スラ ー ム 法 に 基づい て 裁量 を 下 し ます 。 



























































至高 の アッ ラー は 仰 ら れ ま し た : - そし て 両者 の 関係 断絶 を 恐れ る の な ら ば 、 夫 側 の 後 
見 人 と 妻 側 の 後見 人 を 派遣 る の だ 。 そ し て も し 両者 が 改善 を 望む の で あれ ば 、 ア ッ ラ ー 
は 彼ら の 間 を 取り 持っ て 下さ る で あろ う 。 実 に アッ ラー は 全て ご 存 知 で あり 、 あ ら ゆ る こ 
と に ご 通 上 暁 さ れ て いる の で ある 。, (クル アー ン 4 : 35) 




















4 一 も し 妻 が 夫 が 自分 を 避け て いた り 、 疎 ん じ て い た りす る の を 感じ 取り 、 そ し て 自分 が 
離婚 され る こと を 恐れ る 場合 、 彼 女 は 共に する 就寝 や 扶養 義務 、 衣 服 な どの 自ら の 権利 の 
全て ある い は 一 部 を 夫 か ら 免 除 す る と いう 有 協 策 を 取る こと が 出来 ます 。 そ し て 夫 が それ 
を 受け 入れ れ ば 、 そ こ に は 何 の 問 題 も も ちり ませ ん 。 む し ろう 離婚 や 毎日 続く 震 い や 争い より 
は 、 こ の よう な 形 の 夫婦 関係 の 方 が 望ま し いこ と も ある か も し れ ま せん 。 
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至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - そし て も し 妻 が その 夫 に ( 夫 と し て の 権利 の ) 
怠慢 や (自分 か ら の ) 逃避 を 認め る の な ら ば 、 互 い の 関 係 を 取り 持っ て も 問題 は な い 。 む 
し ろ 互 い の 関 係 改 善 の 方 が (離婚 や 悪い 関係 の 夫婦 生活 より も ) よい の で ある 。 心 は 根 強 
い 難 稚 に 囚われ て いる も の な の だ 。 そ し て ( 妻 に 対し て ) よく し て や り 、( 不 正 か ら ) 身 を 
慎む の で あれ ば 、 ア デッラ ー は あな た 方 の 成す こと を 尽く ご存知 で ちあ られ (、 そ れ ら の 善行 
に お 報い 下さ ) る 。, (クル アー ン 4 : 128) 











2 訳者 注 : イス ラー ム 法 で 統治 する 国家 の 長 や 、 イ スラ ー ム 法 で も っ て 裁く 裁判 官 の こと で す 。 そ の よう 
な 機関 が 存在 し な い 非 ムスリム 国 や 地域 に 居住 する ム スリ ム は 、 そ こ に お ける イス ラー ム 的 権威 で ある 学 
者 や イマ ー ム な ど に 依拠 する こと に な り ま す 。 
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